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Polska wieprzowina w dwdch smakach

Wschdd czy zachéd? Przed takim dylematem staneto jury konkursu zorganizowanego w ostatni
czwartek. Sedziowie oceniali walory smakowe i wizualne dan z polskiej wieprzowiny przygotowane
w stylu azjatyckim i europejskim. Zaproszeni goscie przygotowali potrawy pod czujnym okiem
znakomitych kucharzy - Oli Nguyen i Matteo Brunettiego. Byta to kolejna odstona kampanii
»Pewne jest jedno - Polskie Mieso. Najlepsze w kuchniach swiata” Zwigzku Polskie Mieso.

W ostatni czwartek o miano najlepszej druzyny rywalizowali uczestnicy konkursu kulinarnego ,,Bitwa
na smaki”. Naprzeciwko siebie stanety ekipy dowodzone przez mistrzéw kuchni - Ole Nguyen i
Matteo Brunettiego. Druzyna Oli reprezentowata smaki wschodu natomiast Mateo zachodu.
Zadaniem konkursowym byto przygotowanie najpopularniejszych dan kuchni azjatyckiej i
europejskiej z wykorzystaniem polskiej wieprzowiny. Atmosfere rywalizacji poscycat udziat Jacka
Kurowskiego - znanego komentatora sportowego. Na biezgco S$ledzit postepy gotowania i
komentowat je niczym boiskowe zmagania. Najlepsze dania wybrato jury. Pod uwage brano wyglad
dan, smak oraz dbatos¢ o zachowanie wartos$ci odzywczych.

W spotkaniu poza ambasadorami kampanii udziat wzieli Witold Choinski, Prezes Zwigzku Polskie
Mieso oraz prof. Agnieszka Wierzbicka. Eksperci kampanii zapoznali uczestnikdw z najnowszymi
wynikami badan na temat miesa w zdrowej diecie.

— W ciggu ostatnich kilkudziesieciu lat nastgpifo wiele zmian w hodowli swinn w Polsce. Poprawito sie
ich zywienie oraz dozowanie pasz. Dzieki wysitkom polskich naukowcdw z instytutow badawczych
znacznie obnizono ottuszczenie wieprzowiny. Tymczasem nie jest to wiedza powszechna i wciqgz
pokutujg stare mity na temat wieprzowiny. Jako Zwigzek Polskie Mieso staramy sie przekazac
konsumentom zaktualizowane informacje. Co wiecej w ostatnim czasie polskie mieso stato sie
rozpoznawalng markq na swiecie. Jest synonimem jakosci i zdrowia. — méwi Witold Choinski, Prezes
Zwiazku Polskie Migso.

Prof. Agnieszka Wierzbicka wskazata na korzystne proporcje sktadnikdéw odzywczych w miesie. —
Wieprzowina wysokiej jakosci, czyli na pewno mieso od polskich hodowcéw moze nawet pomdc w
pozbyciu sie zbednych kilogramow. Oczywiscie przy zatozeniu, zZe jest czesciqg dobrze zbilansowanej
diety.

Spotkanie byto czescig kampanii ,Pewne jest jedno - Polskie Mieso. Najlepsze w kuchniach $wiata”
prowadzonej przez Zwigzek Polskie Mieso, a sfinansowanej ze srodkéw Krajowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa.
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O Zwiazku Polskie Mieso

Zwigzek Polskie Mieso to organizacja branzowa reprezentujaca interesy gospodarcze zrzeszonych w niej podmiotdw,
dziatajgcych w branzy miesnej oraz wspotpracujgcych z nig w zakresie ich dziatalnosci wytwdrczej, handlowej i/lub
ustugowej, w szczegolnosci wobec organdw panstwowych. Cztonek European Livestock and Meat Trades Union.
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